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TAG Menii-Vorschlag / Mo. 03.12. — Fr. 07.12.2018 Gewiinschte
Menii-Anzahl
o 1 Schwein | gehweinebraten mit Gemiisegratin, dazu Joghurt (14)
X
2
o
= V Gemisegratin, dazu Joghurt (12,14)
® 1 | > | Kasseler mit Stampfkartoffeln und Sauerkraut
X
(%))
2
—
o Vv Rihrei (12,14) mit Rahmspinat und Stampfkartoffeln
Schwei .
o, 1 Ricn:'em/ Nudeln mit Bolognese-SolRe und Rohkost (11,12)
o
=
E
S V Vollkorn-Nudeln mit Gemisebolognese und Rohkost (11)
(U} Schwein .. .
s 1 Grinkohl mit Kasseler und Kartoffeln (17), dazu
4 Schokoladenpudding (14)
2
(o) V Kartoffel-Spalten mit Krauterquark und Rohkost (11,12,14),
Q dazu Schokoladenpudding (14)
Schwein . .
© 1 Schmorgurke mit Hackfleisch, Tomaten und Salzkartoffeln
< (11,14)
=
wl
&
Vv Tomatencremesuppe mit Fadennudeln und Brot (11,12,14)

Anderungen vorbehalten!

Deklarierung d. Inhaltsstoffe

1 = Farbstoff 2 = Konservierungsstoff

3 = Antioxidationsmittel

4 = Geschmacksverstarker

5 = geschwefelt 6 = geschwarzt

7 = gewachst

8 = Phosphat 9 = SiBungsmittel 10 = Phenylalanin 11 = glutenhaltiges Getreide*
12 = Eier* 13 = Schalenfriichte (Nusse)* 14 = Milch /Lactose * 15 = Erdniisse*

16 = Sellerie* 17 = Senf* 18 = Schwefeldioxid und Sulfite | 19 = Lupinen*

20 = Fisch* 21 =Soja* 22 = Krebstiere* 23 = Sesam*

*) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
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TAG Menii-Vorschlag / Mo. 10.12. — Fr. 14.12.2018 Gewiinschte
Menii-Anzahl

© 1 Schwein | ckbraten mit Kartoffeln, Gemiise und SoRe (11), dazu

< Vanillepudding (14)

2

o

= V Nudeln mit KasesoRe (11,12,14) und Rohkost, dazu

Vanillepudding (14)

) 1 Fisch Fischstabchen (11,20) mit Stampfkartoffeln, Gemiise, heller

X SoRe (11,14)

(%))

2

—

o Vv Pizzastlickchen mit Tomate und Kase (14)

Gefligel s . . ..

z 1 Hahnchenschenkel mit Reis, Gemiise und Sof3e (11,14), dazu

g Fruchtjoghurt (14)

E

S vV Gemise-Reispfanne mit Tomate, Paprika und Zucchini

(11,14,16), dazu Fruchtjoghurt (14)

g 1 Schwein | 7iseunerschnitzel mit Kartoffeln und Salat (11,12)

o

wl

Z

8 V Kartoffelpuffer mit Apfelmus (3,9,11,12,14) und Rohkost

© 1 Schwein | Gy lasch mit Kartoffeln und Rotkohl (14)

<

=

wl

&

Vv Milchreis (14) mit Zimt und Zucker (oder mit heiBen Kirschen)

Anderungen vorbehalten!

Deklarierung d. Inhaltsstoffe

1 = Farbstoff 2 = Konservierungsstoff

3 = Antioxidationsmittel

4 = Geschmacksverstarker

5 = geschwefelt 6 = geschwarzt

7 = gewachst

8 = Phosphat 9 = SiBungsmittel 10 = Phenylalanin 11 = glutenhaltiges Getreide*
12 = Eier* 13 = Schalenfriichte (Nusse)* 14 = Milch /Lactose * 15 = Erdniisse*

16 = Sellerie* 17 = Senf* 18 = Schwefeldioxid und Sulfite | 19 = Lupinen*

20 = Fisch* 21 =Soja* 22 = Krebstiere* 23 = Sesam*

*) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
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TAG Menii-Vorschlag / Mo. 17.12. — Fr. 21.12.2018 Gewiinschte
Menii-Anzahl
Schwein . . .. .. .
© 1 Mohrencremesuppe mit Wirstchenstlicken (extra) mit Brot
fj (11,14), dazu Schokoladenpudding mit VanillesoRe (14)
2
o
= V Mohrencremesuppe mit Brot (11,14), dazu
Schokoladenpudding mit VanillesolRe (14)
Gefliigel . e e . ..
) 1 Hahnchenbrust mit Kdse-Sahne-SoRe, Reis und Gemise (11,14)
X
(%))
2
—
o Vv Curry-Reispfanne mit buntem Gemiuse (14)
5 1 ;?::’em/ Makkaroni-Auflauf mit Hackfleisch und Tomaten (11,12,14),
g dazu Quarkspeise (14)
E
S V Makkaroni-Auflauf mit Mais, Zucchini und Tomaten (11, 12,14),
dazu Quarkspeise (14)
g 1 Gefligel | 5hnchen-Nuggets mit Stampfkartoffeln und Gemiise (11,12)
o
wl
2
% V Veggie-Nuggets mit Stampfkartoffeln und Gemise (11,14,21)
a
© 1 Geflligel | Hijhner-Nudelsuppe mit Brot (11,12), dazu Wackelpudding mit
s VanillesoRe (14)
w
&
Vv Kirbiscremesuppe mit Brot (11,14), dazu Wackelpudding mit
VanillesoRe (14)

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute fiir das neue Jahvr!

Deklarierung d. Inhaltsstoffe

1 = Farbstoff

2 = Konservierungsstoff

3 = Antioxidationsmittel

4 = Geschmacksverstarker

5 = geschwefelt

6 = geschwarzt

7 = gewachst

8 = Phosphat 9 = SiBungsmittel 10 = Phenylalanin 11 = glutenhaltiges Getreide*
12 = Eier* 13 = Schalenfriichte (Nusse)* 14 = Milch /Lactose * 15 = Erdniisse*

16 = Sellerie* 17 = Senf* 18 = Schwefeldioxid und Sulfite | 19 = Lupinen*

20 = Fisch* 21 =Soja* 22 = Krebstiere* 23 = Sesam*

*) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse




